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  Muistio  
 
Vanhusneuvoston kokous  
Aika: 19.1.2026 klo 9:30–11.00 
Paikka: Kunnanhallituksen huone os. Kinnulantie 1 
Jäsenet:  
 Kirsti Karvinen 
 Tellervo Hurskainen  
 Raili Makkonen 
 Tommi Sallinen  
 Heli Sarkkinen 
 Matti Soininen   
   
 Raita Joutsensaari, Jyrki Kymäläinen 
poissa: Aarne Rouvinen 
  
Käsiteltävät asiat: 

1. Kokouksen avaus ja läsnäolijoiden toteaminen 
• puheenjohtaja avasi kokouksen ja totesi läsnäolijat  

 
2. Vanhusneuvoston vuosikellon suunnittelu 

 
• kokoukset, ajankohdat, ma ap. klo 9:30, seuraava kokous 16.3. 

Seuraava kokous sovitaan kokouksessa. 
 

• 24.2.2026. ikäihmisten kylärieha, koulukeskus. Käytiin ohjelmaa läpi. 
 

 
• Kutsu Liperin ikäihmisten neuvoston vieraaksi 4.5. Yhteisötalolla 

kahvit ja keskustelut klo 10. Tutustuminen museoon. Mennään 
yhteiskyydeillä. Sovitaan tarkemmin aikatauluista lähempänä.  

 
• Asiantuntijavierailut, 4.2. 2026 klo 13 

Siun soten ja Polkka oy:n vierailu Rääkkylässä 4.2.2026 klo 13–15 
valtuustosalissa 
- Polkka oy:n kuulumiset ja keskustelua ruokapalveluista, Jukka 
Muranen (Polkka oy) ja Kirsi Rissanen (Siun sote) 
- Siun soten aluestrategian suunnittelu, Maarita Mannelin ja Ilkka 
Pirskanen 
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• Vanhustenviikko, viikonvaltakunnallinen pääjuhla Joensuussa 

4.10.2026, (kuljetus Rääkkylästä). Jyrki varaa kyydin. Vanhusten 
kirkkopyhä 11.10, tästä menossa neuvottelut Lähikirkon kanssa. 
 
Vuoden seniorin julkistaminen 25.11. Rääkkylä päivänä.  
 

3. Hyvinvointialueen vanhusneuvoston terveisit  
• Tellervo esitteli Ikääntyneiden toimintakyvyn edistämisen 

suunnitelma 2023–2026 ja Hyvinvointisuunnitelman  
ajankohtaiset. katso kohta 4.  

• kuultiin hyvinvointialueen vanhusneuvoston toimintasuunnitelma 
vuodella 2026 

 
4. Muut asiat  

• omaishoitajien verotusasiat 30.3. Martta kahviossa 
• Digiasioiden koulutussuunnittelu yhdessä kirjaston kanssa. Raita 

järjestää palaverin. 
• Voimaa vanhuuteen, koulutettu vertaistukiryhmä(tasapaino-

ohjaus) käynnistää toimintaa myös Rääkkylässä 
• Rääkkylässä toimii Kotisairaalapalvelu.  
• Voimaa vanhuuteen toiminta jatkuu. Kaatumisen ehkäisy mm. 

liukuesteiden jakelu käynnistymässä. 
• Keskusteltiin EPT-toiminnasta 
• Ikäihmisen asiakasohjaajana aloittaa Liisa Hirvonen 

 
5. Puheenjohtaja päätti kokouksen 11.00. 

 
 

Muistion laati 19.1.2026 
 
Raita Joutsensaari 


